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CZERWONA KSIAZECZKA

Motto:

Zastandéw sie, zastanow,
Gdy méwisz ,réwnos¢ standéw” —
Ze nie ma o tym mowy,

HE2

Dowiesz sie od krawcowej

Jan Sztaudynger ,Piorka”

Wstep do rekonstrukcji stroju

Odtwarzajgc stréj minionej epoki musimy oprzec¢ sie na historycznych
zrodtach. Najbardziej wiarygodnym, sg oczywiscie zachowane do
naszych czasow ubiory, ktore mozemy do woli badac i rozktada¢ na
czynniki pierwsze. Niestety tkaniny nie sg tworzywem, ktore
opieratoby sie zbyt dobrze uptywowi czasu, dlatego z okresu p6znego
Sredniowiecza dotrwato do naszych czaséw niewiele. Musimy wiec
naszg wiedze uzupetnia¢ materiatami ikonograficznymi oraz zrodtami
pisanymi.

W sztuce z przetomu XIV i XV w. jest mndstwo przedstawien, ktére moga
postuzyé nam do wykonania rekonstrukcji Sredniowiecznego ubioru.
Niestety jest w niej tez wiele niejasnosci i putapek. Po pierwsze
przedstawia ona gtobwnie wyzsze warstwy spoteczenstwa (fundatoréw
I ich otoczenie). Po drugie arty$ci tego okresu czesto upraszczajg
wyglad ubioréw, panuje tez zwyczaj zapozyczania catych kompozycji
czy typow przedstawien od innych twércow (stynne wzorniki
Sredniowieczne). Po trzecie, wiele postaci widocznych w dzietach
malarstwa i rzezbie, to postacie szydercze, osoby z obcych krain w
egzotycznych ubiorach itp. Trzeba wiec by¢ ostroznym i dowiedzie¢
sie jak najwiecej o przedstawieniu, z ktorego korzystamy. Najlepiej



tez znalez¢ inne dzieta sztuki, przedstawiajgce interesujacy nas
element. Zmniejszymy w ten sposob mozliwos¢é wpadki.

Innym bardzo przydatnym zrédtem sg dokumenty z epoki. Roty sgdowe,
testamenty, rachunki oraz inne teksty pisane, dostarczajg nam nazw,
materiatOw oraz warto$ci noszonych wtedy strojow. Niestety bardzo
rzadko zdarzajg sie opisy wygladu poszczegolnych czeséci ubioru, co
zmusza nas do spekulowania, ktéra nazwa odpowiada danemu
fasonowi. Aby wiec otrzymacé ogolny obraz strojow noszonych w
interesujacym nas okresie, taczy sie te trzy typy zrodet prébujac
wyciggna¢ z nich wnioski. Nie jest to zadanie tatwe i czesto doj$¢
mozna do sprzecznych wnioskow, ale taka juz jest specyfika tej
dziedziny badan.

Zalozenia ,Czerwonej Ksigzeczki”

Przedstawiona tu praca, jest kompilacjg przemyslen innych badaczy dawnej
kultury materialnej, a takze naszg interpretacjg zrodet. Jest jednak
wiele niejasnosci i spraw nie do konca wyjasnionych. Nalezy wiec
pamietac czytajac, ze czerwona ksigzeczka NIE JEST NIEOMYLNA.
Jako, ze nie jest to martwy obszar nauki, a kostiumologia nieustannie
sie rozwija, wraz z nowymi odkryciami archeologicznymi, badaniami
oraz publikacjami, do ksigzeczki mogg by¢ w przysztosci
wprowadzane zmiany!

Nie zostata ona napisana z mys$lg o stworzeniu wyczerpujacej temat pracy
naukowej, tylko o stworzeniu: po pierwsze wprowadzenia dla osob
pragnacych sie zapoznac z tematem, a po drugie zasad i wymogow
minimum dla Choragwi Ks. Siemowita (W oryginale, ta wersja zostata
przystosowana do potrzeb Chorggwii Podolskiej). Jest wiele kwestii,
ktore nie zostaty poruszone, poniewaz praca ta nie ma na celu
wyczerpania tematu.. Dlatego tez z calego serca jesteSmy otwarci na
dyskusje w kwestii elementdéw ubioru, ktére nie znajdujg sie w tym
teksScie jak i naszej, zaprezentowanej w nim interpretacji.
Zapewniamy tez, ze nie ograniczamy nikogo do korzystania tylko z



przedstawionych tu elementéw ubioru, jezeli ktokolwiek chce
zrekonstruowac sobie jakas czes¢ stroju ktorej Ksigzeczka nie
przewiduje, to moze spokojnie to zrobi¢, pod warunkiem, ze
udowodni jej istnienie, podpierajac sie stosownymi zrodtami
(rozprawy naukowe, zdjecia eksponatow, sztuka epoki itd.). Prosimy
traktowac ten tekst jedynie jako wstep, aby dowiedzie¢ sie wiecej
proponujemy zajrze¢ do bibliografii podanej na koncu tekstu.

Datowanie pozostaje niezmienione, dalej obowigzuje przedziat czasowy
1390 — 1410. W celu zilustrowania poszczegdlnych elementéw ubioru
czasami pojawiajg sie obrazki odrobine pozniejsze lub wczesniejsze,
nie przekraczajgc powiedzmy 1380 — 1415 r. W przysztoSci
powstanie indeks ilustracji, w miare opisanych, zeby nie byto zadnych
watpliwosci, skad zaczerpniete zostaty poszczegolne obrazki

Michat Zambrzycki.

Stro] Meski

BIELIZNA

Koszula

Kroje koszul nie zmieniaty sie bardzo od 1200 do 1500 roku. Szyte byty z
prostokatow (czasem lekko rozszerzajace sie ku dotowi) odpowiednich
wymiarow z matymi klinami wszytymi pod pachg. Siegaty mniej wiecej do
konca pos$ladkow, mogty by¢ odrobine krotsze, raczej nie dtuzsze. Nalezy
trzymad sie prostych wykrojow, z rekawami z jednego kawatka, bez
zadnych marszczen, trokow do wigzania mankietow czy pod szyjg itp.
Koszula moze posiadac rozporki po bokach. Moze tez byc¢ lekko rozcigta
pod szyja, dekolt okragty. Wykonhczenie kotnierza, powinno sprowadzac sie
do obszycia brzegu. Generalnie, proponuje zasade im pros$ciej tym lepie;.









Gacie powinny byé dopasowane do nogawic. Do stabiej dopasowanych,
luzniejszych nogawic potrzebne bedg dtuzsze braie (konczace sie przed
kolanem). Do opinajgcych ciato, modniejszych nogawic, raczej krotsze,
dopasowane przypominajgce bokserki. W ikonografii czasami widoczne sg
krotkie rozporki, prowadzone wzdtuz szwéw na nogawkach [il. 5 i 6]. Braie
sznurowane bylty na r6zne sposoby. Nie zachowat sie niestety zaden
egzemplarz tego typu bielizny, istnieje wiec sporo historycznych
mozliwosci, ktére mozna by zastosowac, takich jak sznurek Iniany,
wetniany, konopny, tasma ptocienna, biata krajka itd.









Nogawice i sposoby ich noszenia

W XlIl w. noszono stabo dopasowane do nogi nogawice, wigzane bezpos$rednio
do braie pojedynczym trokiem. Ten typ nogawic utrzymuje sie, przez caty XIV
w.,(tego typu sg min. nogawice odkryte w Herjolfsnes nr.88, il.10). Widaé je u
os6b bogatszych jak i biedniejszych. —
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Mniej wiecej po potowie XIV w. apogeum osigga na zachodzie meska moda
krotka. Konczgce sie na posladkach dublety wymogty wydtuzenie nogawic
tak aby zakrywaty gacie (pokazywanie bielizny byto czym$ mocno
nieprzyzwoitym i krytykowanym przez moralistow). —. Funkcjonujg wiec
wtedy nogawice rozdzielne, siegajace bioder oraz prawdopodobnie jeszcze
dtuzsze, zakrywajace czesciowo posladki. Wéréd przedstawien z epoki
ciezko jest doktadnie rozpoznac co jest czym, ale poddajac logicznej
analizie niektore przedstawienia, mozna odnalez¢ oba typy. Przyjrzyjmy sie
postaci kata z il. 12, przy tak kusym dublecie, aby chociaz czes$ciowo
zakryC braie, jego nogawice musiatyby siegaé posladkow. Takie nogawice
wigzano do gaci, pasa gacnego lub dolnej krawedzi stroju za pomocg
trokéw skoérzanych lub plecionych wetnianych sznureczkéw — oba warianty
powinny by¢ zaopatrzone w skuwki (z spotkatem sie wytgcznie z
zaginanymi z blachy w stozek).
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16.

W toku ewolucji nogawic w okolicach zapewne 1400 r. pojawia sie tez
model tagczony, zszyte z tytu, jak na obrazku 15. W literaturze wystepujg
czasem jako nogawico-spodnie. Tu znowu napotykamy trudno$¢ w
ikonograficznych potwierdzeniach, ale tak jak przedtem, nie da sie tej opcji
wykluczyé. Trzeba pamietac, ze jesli stosowano je juz w tym czasie, to
rzeczywiscie byty wynalazkiem dos$¢ nowym i nosili je nadgzajacy za moda,
wiec wydaje mi sig, ze w rachube wchodzi jedynie troczenie ich do dolnego
brzegu stroju np. dubletu. Uwaga na saczek — jest to rozwigzanie
pozniejsze, z potowy XV wieku.
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Nogawice szyto z wetny, prowadzac pionowy szew z tytu nogi. Wszystkie
typy konhczyly sie albo strzemigczkiem, albo petng stopa, w celu
odpowiedniego nhaciggniecia. Nogawice luzne pierwszego typu, hoszone
przez biedoteg, czasem nie sg wykonczone od dotu. Nogawice mogg
posiadaé Iniang podszewke (blanchet), kohczaca sie ponizej kolana
wycinankg w zeby. Wyciecie stosowano aby nie odcinata sie pozioma linia,
po zatozeniu ich na noge. Kolor podszewki powinien by¢ biaty, lub w
kolorze nogawicy. Mozliwe jest tez posiadanie nogawic bez podszewki.

Gacnik, pas gacny, lumbale.

Gacnik jest w zasadzie czescig bielizny, ale zdecydowatem sie opisaé go w
tym miejscu, gdyz najprawdopodobniej, jego jedynag funkcjg byto wigzanie
don sukiennych nogawic. W sztuce epoki pojawia sie sporadycznie. W ten
oto sposdb gacnik opisuje Krystyna Turska, w swojej ksigzce ,Ubiér
dworski w dobie pierwszych Jagiellonow™:

-Pas spodni (lumbale), zwany gacnym pasem lub gacnikiem, uzywany by/
zamiast, jak sgdzimy, gaci. Skfadaf sie z pasa biodrowego i troche szerszej
ztfgczonej z nig przepaski (...). Pasy utrzymujgce nogawice szyto z kilku
warstw pfotna i zaopatrywano w dziurki do przewlekania wigzadef'.

Mowa tu o pasie, noszonym na biodrach, do ktérego wigzato sie nogawice.
Turska pisze tez o doszytej przepasce, zastepujacej gacie, ale zrodia
materialne tego raczej nie potwierdzajg. Na przetom XIV i XV w. dotartem
tylko do 1 przedstawienia, gdzie w miare pewnie mozna by powiedzie¢, ze
to co widzimy to gacnik (il.24). Postac rolnika lub nedzarza, z szerokim
spodnim pasem, do ktérego dowigzane sg luzne nogawice.

Dla lepszego zrozumienia tematu, dodatem wiec wczesniejsze oraz
pozniejsze dowody na istnienie pasa gacnego. Wiemy, ze gachik
wystepowat juz w Xl w., potwierdzajg to nogawice, wydobyte z pochéwku
kastylijskiego biskupa Rodrigo Ximénez'a de Rada (zm. 1247 r.)z
zachowanym pasem do troczenia. Niestety nie udato mi sie znalez¢
doktadniejszych informacji na temat materiatu z jakiego go wykonano oraz
sposobu zapinania. Najprawdopodobniej jest to pas skorzany. Warto
odnotowag, ze skérzany gacnik, bogato zdobiony, posiadat krol Jagietto.



Nastepnym przyktadem, jest rzezba Donatella, z 1430 r. przedstawiajgca
Amora (il.26) gdzie szeroki, najpewniej skorzany, pas opina figure , na
wysokosci bioder. Nogawice wigzane sg w dwoéch miejscach, przez dziurki,
zrobione w dolnym brzegu gacnika. Podobnego rozwigzania domyslac sie
mozna na fresku z 1467 r. przedstawiajgcym pracujacego chtopa, a
znajdujacym sie w ko$ciele Santa Maria del Castello w Hiszpanii (il.27).
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Istnieje tez wiele przedstawien, gdzie domy$lac sie mozna istnienia pasa
gacnego, jak w postaci chtopa z Bardzo Bogatych Godzinek ksigcia de
Berry (1413-16) [il.28] czy w przedstawieniu robotnika z rzymskiego



Tacuinum Sanitatis (postac nie nosi majtek, do ktérych mogtaby przywigzac
nogawice, a mimo tego nogawice sig€ jako$ trzymajg J) [il.29].

Niektorzy mogliby sie spierac, ze troczenie nogawic do pasa jest
rozwigzaniem w okresie okoto grunwaldzkim przestarzatym, stosowanym
przez niskie warstwy spoteczne. Jednak z rachunkdéw dworu Jagietty i
Jadwigi, wiemy, ze krol zamowit u szewca wzmacniany pas gacny. Jezeli
byto to rozwigzanie dobre dla kréla, to mysle, ze dla jego dworzan tez.
Oczywiscie mozliwe, ze Jagietto zaméwit pas do podwieszania ndg
ptytowych, a nie do wigzania nogawic, ale jak zwykle kazdy kij ma dwa
konce wiec dopuscic¢ trzeba obie mozliwosci :D.

STROJE WIERZCHNIE:

Wstep

Stroj wierzchni byt w Sredniowieczu najwazniejszg czescig ubioru. W
przedstawieniach z epoki osoby ukazane w samej bieliznie mozna zliczy¢
na przystowiowych ,palcach jednej reki” i zwykle w sytuacjach bardzo
intymnych, domowym zaciszu, w t0zku lub w momentach upokorzenia, na
postaciach skazancéw czy tez przy bardzo ciezkich pracach fizycznych
(sianokosy, zapasy itp.) . Posiadanie wiec stroju wierzchniego (czy bedzie
to dublet, jacquet, houppelande czy co$ innego) jest obowigzkowe.

Nazewnictwo

R&éznorodnos$¢ strojow wierzchnich jest spora, jak zaobserwowat pewnie
kazdy przegladajacy sredniowieczng ikonografie. Mieszajg sie rozne
elementy takie jak typy rekawdw, wykonczenie, kolorystyka itd. W zasadzie,
jedynag w miare uczciwg forma klasyfikacji strojow wierzchnich bytoby
podzielenie ich na luzne i dopasowane, a i to nie do kohca. W ikonografii z
przetomu XIV i XV w. mozemy czesto spotkac sie z egzemplarzami, ktore



nie dadza sie zakwalifikowaé do zadnej z tych grup. Sredniowieczne zrédia
pisane dotyczgce ubioru sg tu raczej przeszkoda niz pomocg, poniewaz nie
istniaty wtedy zadne uniwersalne terminy okreslajace doktadnie wszystkie
typy strojow. Nie méwigc juz o tym, ze w réznych regionach te same ubiory
mogty nosié¢ zupetnie r6zne nazwy.

Trudno jednak zarysowacé jakies podstawy dla os6b obszywajacych sie po
raz pierwszy, nie podajac doktadniejszych cech strojow, czy tez rezygnujac
z wszelkiego nazewnictwa, dlatego pozwolitem sobie na nieco bardziej
szczego6towg klasyfikacje. Zaznaczam przy tym, ze sg to sprawy umowne,
rodzaj kompromisu. Terminologia pochodzi z literatury fachowej, jesli ktos
sobie zyczy to sprawdzac i doprecyzowywac na koncu tekstu podaje
bibliografie, z ktérej korzystatem.

STROJE DOPASOWANE:

Moda na mocnho opinajgce ciato stroje pojawita sie w Europie w potowie XIV
w. Wygladem réznity sie one stanowczo od krolujgcych w XIII w. dtugich i
luZnych cotte i surcote . Istniata wielka ré6znorodno$¢ tego typu ubiorow,
mozna jednak wychwyci¢ ich cechy wspdlne: wszystkie sg mocno
dopasowane do ciata, konczg sie na wysokosci posladkow, lub za
posladkami i przewaznie sg szyte na watowanym podktadzie w celu
nadania cialu modnej, klepsydrowej sylwetki. Wspdlne sg tez dla
wszystkich rodzajow zroznicowane mozliwos$ci zapiecia:

1) pojedynczy, dtugi sznurek wigzany ,w drabinke”. Wymaga to gestego
rozmieszczenia dziurek [il.30 - przyktad]. Wigzanie na pary troczkow,
rozmieszczone w odstepach jest wynalazkiem sporo pézniejszym.

2) Guaziki, metalowe odlewane (trzymamy sie historycznych wzordw jak
np. il. 31), lutowane cyng lub materiatowe zszywane w kuleczke/dysk lub
zrobione z drewna obciggnietego materiatem.

3) Haftki - jest szansa, ze juz wtedy stosowano tego typu zapiecia. Przy
czym, jest to sprawa lekko ryzykowna, jak kto$ chce by¢ pewien to lepiej
niech wybierze guziki/sznureczek. Ale oczywiscie haftki sg spotykane na
obrazach w XV w.
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Dopasowany fason ubioru byt niezmiernie popularny przez catg drugg
potowe XIV w. i na poczatku XV. Nosita go przede wszystkim szlachta, ale
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rowniez biedniejsze warstwy spoteczne mogty sobie na niego pozwoli¢
(chociaz byt oczywiscie drozszy od typowych luznych tunik).

W tej kategorii znajduje sie mnostwo réznych strojow, ktére tak naprawde
bardzo ciezko od siebie odroznic¢. Zwtaszcza, ze jak juz pisatem,
nazewnictwo jest tak strasznie nieprecyzyjne.

Nie ma szansy na to, zeby opisac te ubiory z doktadnoscig do
przystowiowej ,dziurki od nogawicy”, w sposob uczciwy, niepodwazalny, a
w dodatku uniwersalny dla wszystkich mozliwych wariantow. Tak samo jak
w uzbrojeniu tego okresu, w modzie eksperymentowano, niedokfadnie
powielano wzorce, przerabiano zapozyczone od sasiadow typy ubioréw,
powstawaty egzemplarze jedyne w swoim rodzaju itd.

Mimo to, zdecydowatem sig rozbi¢ te kategorie na dwie mniejsze grupy.
Zrobitem to w celu utatwienia czytelnikowi zrozumienia tematu, a nie
dlatego, ze tak wtasnie wtedy to rozgraniczano. Prosze wiec o tym
pamietac J.

Doublet, pourpoint, farsetto, jopula spodnia.

Warto na poczatku zaznaczy¢ réznice pomiedzy dubletem a purpointem.
Przede wszystkim purpoint jest nieco wcze$niejszy, z przedstawien wynika
rowniez, ze jest to stroj wierzchni, w odroznieniu od doubletu, ktory jak
wszyscy wiemy, jest strojem spodnim. Purpoint jest rowniez
prawdopodobnie jedynym strojem wierzchnim, do ktérego byty troczone
nogawice. Tyle o r6znicach, ponizej opis odnoszacy sie gtownie do
elementu stroju jaki wszyscy znamy jako doublet.

Stréj przez wiekszos¢ badaczy wywodzony od noszonej pod kolczugg
przeszywanicy. Charakteryzuje go kroj z czterech dopasowanych czesci, z
odcieciem w stanie, siegajacy mniej wiecej potowy posladkow. Z przodu
rozciety, zapinany lub wigzany. Rekawy mocno opinajg ciato, a w celu
lepszego dopasowania mogg by¢ zapinane na kilka, lub tez caty rzad
guziczkow (tylko raz spotkatem sie rekawami sznurowanymi na ten okres,
wiec raczej nie polecam tego rozwigzania). Poczgtkowo stroje tego typu nie
majg kotnierza, blizej 1400 r. pojawia si€ niska stojka, okragta doszywana,



lub wpuszczana w tyt wydtuzonym klinem. Cechg charakterystyczng
dubletu jest mozliwo$¢ dowigzania don wetnianych nogawic. Dublety z
przetomu XIV i XV w. sg diugie, przewaznie konczg sie za posladkami.
Rozwigzywano to na dwa sposoby:

Troki doszywano do wewnetrznej strony baskiny, mozna wszywac
rzemienie lub wetniane sznureczki. Wigzadta wszywane wydajg sie,
by¢ rozwigzaniem nieco wczesniejszym.

Sznurowanie przewlekano przez dziurki zrobione w brzegu stroju. W
tym wypadku, iloé¢ dziurek w nogawicach i w brzegu baskiny musi sie
zgadza¢ [il.33]. Do tego rozwigzania proponowat bym raczej
stosowanie plecionych sznureczkow, zakonczonych aquilites, chociaz
w zasadzie, nie ma przeciwwskazan, aby wigza¢ rzemykami, jesli
kto$ woli.
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Prosz¢ o zwrocenie uwagi na to, jak bardzo caly ten opis rozni si¢ od uzywanych przez
nas do tej pory strojow, ktore zwykliSmy nazywa¢é¢ dubletami. Niewywatowany, welniany
kusy kubraczek, z bardzo krotkimi klapami do sznurowania nogawic, pojawia si¢ na
dobre w sztuce Europejskiej od ok. polowy XV w. r. Dublety z przelomu XIV i XV w. sa
dluzsze, majg inne proporcje i w wigkszosci wydaja si¢ by¢ watowane. Obrazek nr. 39



przedstawia dublet z I polowy XV w. dowodzac, Ze omawiany przeze mnie fason byl
popularny jeszcze przez jakis czas.

Ubiér ten nosito sie albo pod innym, wierzchnim ubiorem (np. houppelanda,
jopulg wierzchnig), lub sam, z nisko zawieszonym na biodrach pasem

Watowany czy nie watowany?

Jest to kwestia sporna. Watowanie miato na celu uzyskanie
charakterystycznej, smuktej sylwetki i byto w tym okresie bardzo modne,
zarowno w $rodowiskach dworskich jak i wsréd kupcdw i mieszczan. Stroje
dopasowane, byty konstruowane z przeszywanych podktadéw, podobnie
jak przeszywanice. Zszywano ze sobg kilka warstw tanszych materiatow
(len, barchan), waty bawetnianej lub filcu (ponoc tez runa owczego) aby
wymodelowac podktad ubioru. Robiono to w celu stworzenia czego$ na
ksztatt stelaza, ktory nadawat noszgcemu modng sylwetke, z silnym
wcieciem w pasie i wypchnietg do przodu piersig. Na klatke piersiowg oraz
ramiona dawano wiecej materiatéw w celu ich uwypuklenia. Catosé
pokrywano na koniec lepszg tkaning. Ostatnia warstwa mogta tez by¢
przepikowana, albo pozostawiona gtadka. Analizujgc sztuke tego okresu,
widaé, ze czasem watowano rowniez rekawy, nadajac im zwezajacy sie ku
nadgarstkowi ksztatt. Linie pikowania prowadzono pionowo lub poziomo.
Czasem pionowo pikowano tylko gore stroju, dot przeszywajac liniami
poziomymi. Niekiedy zostawiano widoczne, poziome pikowanie w dolnej
czesci stroju, gorng kryjac gtadkim materiatem. Najpewniej podobnych
metod uzyto szyjgc ozdobng jake dla ksiecia Witolda, podobnie byt tez
skonstruowany pourpoint z Lyonu [il.38]. Z catg pewnoscig jest to wiec
rozwigzanie historyczne.

Nie mamy niestety takiej pewnosci co do dubletow nie watowanych. W
pdzniejszych latach watowania zanikajg, jednak nie wiemy, czy juz w
interesujgcym nas okresie znano takie rozwigzanie. Istniejg silne poszlaki,
ktore na to wskazujg (zwtaszcza w sztuce wioskiej), wiec péki co dublety
nie watowane bedg dopuszczane.



Cotehardie, jaka, jacquet, iacca, jopula, wierzchnia, ioppa, jupon.

Rodzaj krotkiego stroju, ktorej konstrukcja w zasadzie nie rozni sie tu
niczym, od ubioru opisanego przeze mnie wyzej. Rozcieta i zapinana z
przodu i bardzo mocno dopasowana. Pojawiajg sie rézne rozwigzania
kotnierza. Moze go nie by¢ w ogodle, lub, jak w dublecie raczej niska stojka,
chociaz spotkatem sie tez z wyzszymi sztywnymi kotnierzami, w stylu
houppelande.

Duza byta r6znorodnos$é rekawdw: blizej 1390 r. obciste, z opcjonalnym
zapieciem na guziki, ale w poczatkach XV w. pojawiajg sie inne: luzne, bag-
sleeves, szerokie dzwonowate, lejkowato zakonczone i zachodzgce na dton
i itd. W wypadku strojow wierzchnich — znowu niepewnos¢ co do
koniecznosci watowania/nie watowania, ale przegladajgc ikonografie
mozna napotkac wiecej przedstawien, gdzie strgj ten nie wydaje sie go
posiada¢ (czasem watowanie jest widoczne tak jak w dubletach). Zawsze
jednak zachowana jest modna sylwetka, z wypchnietg do przodu piersia.
Oznacza to, ze albo strgj jest watowany, albo pod nig znajduje sie druga
warstwa ubioru, ktéry to watowanie posiada.
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Obrazek powyzej pokazuje mozliwy wykréj korpusu, zaproponowany przez
Krystyne Turskg (46.b).

Inny mozliwy wariant takiego stroju, dopasowany jest w gornej czeéci ciata,
do obnizonej linii stanu, a nizej poszerzony wszywanymi trojkgtami. W ten
spos6b powstaje luzna, zwisajgca swobodnie baskina. Dtugo$¢ wacha sie
od siegajacych kolan, po jeszcze diuzsze. Krystyna Turska nazywa ten go
jopulg wierzchnig i twierdzi, ze w tym okresie byt to stréj bardzo popularny
wsrod polskiego rycerstwa.
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Grande assietes

Do ubioréw dopasowanych rekawy czesto wszywano bardzo gteboko,
potokragtymi podkrojami. Dawato to wiekszg swobode ruchéw, przy jeszcze
ciasniejszym dopasowaniu stroju. Nie bede tu podawat wykroju, poniewaz
wydaje mi sie, ze mozna skonstruowac ten typ rekawa na rézne sposoby,
wiec trzeba po prostu sie rozejrzeé bardziej w temacie, zanim sie zacznie
szy¢ — warto przeanalizowac¢ sobie kréj pourpointa bt. Karola de Blois. —
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STROJE LUZNE

Tunika, cotte

Nizsze warstwy spoteczne, takie jak chtopi, robotnicy, biedniejsi
mieszczanie, stuzba czy rzemieslinicy nosili luzne, bardzo proste stroje, nie
majgce nic wspolnego z modg dworska. Ten typ ubioru pojawiat sie tez
wsrdéd oséb starszych, nie Sledzacych juz specjalnie przemian w modzie.
Podobne wygladem do wczeéniejszych, XIl i XIlIl wieczne cotte. Ma
nieskomplikowany kréj, przypominajacy koszule, czasem rozszerzajacy sie
w dot lub poszerzony klinami, z niskim kotnierzykiem lub bez i szyty z
prostych materiatow (len, wetna). Tuniki pojawiajg sie bardzo czesto w
sztuce XIV w. Do takiego stroju raczej wytgcznie nogawice dzielone+
gacie/gacnik.



Houppelande—

Szata houppelande wywodzi sie z mody francuskiej i pierwsze wzmianki o
niej pochodzg z ok. 1360 r. Szybko rozpowszechnita sie ona na dworach
europejskich, jako uroczysty, wykwintny i bardzo modny strgj. Njwiekszg jej
popularno$¢ potwierdzajg zrodta wtoskie, francuskie oraz angielskie, jednak
jej obecnos¢ jest tez zauwazalna w innych czesciach Europy . Ma bardzo
charakterystyczny wyglad, ktérego dominujgcg cechg sg pionowe, rurowate
fatdy, stabo widoczne na klatce piersiowej, blizej krawedzi szaty stajgce sie
coraz bardziej wyrazne [il.59]. Fatdy uktadato sie za pasem z przodu i na
plecach (w tym okresie nie ma jeszcze zwyczaju zszywania ich razem).

Houppelande byta luznym, kloszowym strojem wierzchnim, szytym bez
odciecia w pasie z wycinkow kota. Zbudowana byta z czterech éwiartek
(dwie z tytu i dwie z przodu) chociaz mozliwa byta tez konstrukcja z trzech
wycinkow (dwa na przod i jeden nieco szerszy na tyt). Bardzo wazne byto
wyciecie ¢wiartek ze skosu materiatu, gdyz w innym wypadku fatdy nie
uktadatyby sie odpowiednio. Najpopularniejszy wydaje sie by¢é model w
cato$ci zszyty, wktadany przez gtowe (najwyzej z lekkim rozcieciem pod
szyja), chociaz znamy tez przyktady houppelandes rozcietych z przodu i
sznurowanych lub zapinanych na guziki czy haftki. Sznurowanie podobne



jak w szatach dopasowanych, guziki za$ rozmieszczano gesto obok siebie,
w wiekszych odstepach, lub tez parami. Rozmieszczanie guzikow w
parach, wydaje sie by¢ na 1410 rok nowinkg. Nadajg sie guziki takie same
jak w modzie obcistej. Houppelande mogta mie¢ rozporki z przodu, z tytu i
po bokach, utatwiajgce dosiadanie konia.

Strefe kotnierza wykanczano na rézne sposoby. Czasem widoczna jest
tylko niska stojka, ale zawsze byt kotnierz (co jest jedng z réznic pomiedzy
houppelande a robe). — Najmodniejszg wersjg byt wysoki, sztywny kotnierz,
siegajacy podstawy czaszki oraz brody, zapinany z przodu lub sznurowany.
Tego typu kotnierze, widoczne zwtaszcza w sztuce francuskiej, sg
charakterystyczne dla oséb bogatych, ubierajacych sie wykwintnie. Jak z
resztg kazdy ‘nosiciel’ robe.

Znajdujemy potwierdzenia na roznej dtugosci houpellenady. Od szat bardzo
dtugich, z ciaggngcym sie za wtascicielem trenem, po kréciutkie, siegajace
tuz za biodra, szyte z my$lg o konnej jezdzie.

Stréj ten moze posiadac tez charakterystyczne ,kieszenie” bedace krotkimi
rozcieciami w materiale na wysokoéci talii. Umozliwiaty one sieganie np. do
sakwy, jesli wiasciciel houppelande nosit swoj pas pod spodem.

Wielka jest tez roznorodnos¢ rekawdw houppelande, lekko poszerzone,
bardzo szerokie i rozciete w ksztatcie dzwonu, bag sleeves itd. Mozliwe jest
posiadanie rekawa zapinanego na przedramieniu lub przy nadgarstku.
Houppelande szyto z bardzo r6znych materiatow, ale z racji iz byta to szata
reprezentatywna to podejrzewam, ze raczej z nie najtanszych. Na zime
podszywano je drogimi gatunkami futer, za$ latem ograniczano sie do
podszewek materiatowych. Nosito sie jg bez pasa, lub z pasem wigzanym
w stanie.
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UWAGA: Houppelande a robe. W naszych kregach przyjeto sie traktowacd te
stroje jako dwie odmienne sprawy. | stusznie! ;-) Cytujac Lewa ,Kazdy kto
sie wysila i zagtebia w ikonografie doskonale o tym wie”.

Sekcja robe zostanie dopisana ;-)

Meskie nakrycia glowy

W Sredniowieczu nakrycie gtowy byto dopetnieniem ubioru - w zwyczaju
byto noszenie eleganckich nakry¢ gtowy w sytuacjach oficjalnych i na co
dzien. Stuzyty one przede wszystkim czysto praktycznym potrzebom —
stomiane kapelusze na lato, czy ciepte kaptury na zime. Nakrycia gtowy
wymieniajg bardzo liczne spisy majatkowe, posiadanie ich byto wiec
najwyrazniej ogolnie przyjetg norma. Nie zgadzam sie jednak z
przekonaniem, ze trzeba je nosi¢ zawsze i wszedzie, bo nie wynika to
absolutnie ani z ikonografii ani z zadnych innych zrédet. Sztuka z epoki
bardzo czesto przedstawia postacie dworzan, w sytuacjach jak najbardziej
oficjalnych z gotymi gtowami, eksponujgcych swoje mocno trefione wiosy.
Do r6znorodnych zajeé fizycznych, czapeczki réwniez odktadano na bok.
Noszenie nakrycia gtowy traktujmy wiec jako zwyczaj, a nie jako odgérny
nakaz.

Kaptur

Wszechstronne i wygodne, kaptury nosili w XIV w. w zasadzie wszyscy.
Catkiem sporo zachowato sie tez ich do naszych czaséw wiec mamy niezte
pojecie o ich konstrukcji. Kaptury krojono z jednego, albo dwéch kawatkow,



czasami wszywajac nieduze trojkatne kliny w kryze, aby gtadko ukfadata sie
na ramionach. Jej dlugo$¢é wahata sie lekko, ale w tym okresie siegata
mniej wiecej ramion. Kaptury bywalty tez czesto zaopatrzone w ogon (fr.
Cornette), krojony z cato$cig albo doszywany. Na zachodzie dtugo$é ogona
wigzata sie z pozycjg spoteczng witasciciela, ale w Polsce o ile wiemy co$
takiego nie miato miejsca. W tym okresie kaptury czesto zapinano na guziki
z przodu, w celu ciasnego ich dopasowania do gtowy. W ogole, kaptur
powinien by¢ mocno przylegajacy do ciata. Workowate i luZzne, zastaniajgce
twarz, zaktadano na zachodzie w trakcie pogrzebow. —
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Bardzo popularnym zjawiskiem byto wtedy uktadanie kaptura na gtowie w
ozdobny zawdj. Osiggano to na rozne sposoby, np. zaktadajac go na gtowe
otworem na twarz i stabilizujgc cato$¢ za pomocg ogona.



Kaptury szyto z r6znych materiatow, lepszych i gorszych, w zaleznosci od

okazji na jakg miat byé noszony. Te ktére zac

howaty sie do naszych



czasOw wykonano z wetny. Co ciekawe, wigkszos¢ z nich nie posiada
podszewki, ale wiemy tez o istnieniu kapturow podszywanych. Z
dodwiadczenia moge powiedzie¢, ze dosy¢ dobrze uktadajg sie na gtowie
kaptury szyte z wetny z podszewkg wetniana.

Czapki

Filcowe lub zszywane materiatowe czapki byty w tym okresie rownie
popularne jak kaptury. Czesto tgczono te dwa nakrycia gtowy, na ciasny
kaptur zaktadajgc czapeczke. Istniata tak wielka réznorodno$¢ mozliwych
modeli, kolorystyki oraz wykonczenia takich czapek, ze trudno jest opisac je
wszystkie. Popularne byty filcowe: wysokie kotpaki, kapelusze i inne.
Pojawiajg sie tez zszywane z materiatu bag haty i okragte niskie czapeczki.
Poza tym wszelkiej masci czapy futrzane, zdobione bizuterig i wiele, wiele
innych.






Chaperon

Wykwintne nakrycie gtowy powstate w toku ewolucji kaptura. Kaptur albo
zaszywano w okragty watek, albo tez naciggano na specjalny drewniany
stelaz, aby nada¢ mu pozgdany ksztatt. Dopuszczamy chaperony, ale
wytgcznie w potgczeniu z bogatym, modnym strojem.



Czepek

Jest to ptécienna czapeczka, wigzang pod brodg za pomoca trokdw
zrobionych z tego samego materiatu co catosé. Byt popularnym nakryciem
gtowy przez XIl i XIII w. W pierwszej potowie XIV w. jego wszechobecnos$é
zdecydowanie zanika, a w drugiej potowie tegoz wieku spotyka sie go w
ikonografii, juz wytgcznie sporadycznie. Pojawia sie gdzieniegdzie, np. na
postaciach $pigcych, duchownych lub urzednikach. Zdecydowanie nie
wystepuje on juz nigdy w kontek$cie postaci ubierajgcych sie modnie, ani
nie jest tgczony z wykwintnymi elementami stroju takimi jak np. chaperon.
Ogotem, raczej odradzat bym noszenie go, albo przynajmniej uzywat
sporadycznie.
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Kapelusz stomkowy

Kapeluszy stomkowych, noszonych latem, uzywato zaréwno pracujgce w
polu pospdlstwo jak i moznowtadcy. Czasami posiadaty podszewke: Krol
Jagietto miat kapelusz podszyty jedwabnym aksamitem dla wygody
noszenia.

Plaszcz

Wszechstronne i bardzo przydatne, wymieniajg je niezliczong ilos¢ razy
rachunki z epoki. Ptaszcze byly przede wszystkim okryciami ochronnymi,
noszonymi w czasie podrozy, czy w czasie ztej pogody. Szyto je z potowy,
trzech czwartych oraz z catego kota. Dla celow ochrony przed zimnem
zamawiano wetniane, zas bardziej reprezentacyjne szyto z drozszych
materiatéw takich jak jedwab. Podszywano je réznie, w zaleznosci od
przeznaczenia. Stosowano wiec podszewki ptécienne, wetniane (wetha na
wetnie) oraz oczywiscie wszelkiego rodzaju futra. Jezeli ptaszcz byt z
wytrzymalszego materiatu (np. z sukna wetnianego) to czasem zostawiano
go bez podszewki. Zachowany ptaszcz z Bocksten [il.92] dowodzi, ze mogty
by¢ zszywane z wielu mniejszych fragmentow, jezeli nie dysponowano
akurat dostatecznie szerokim materiatem do wykrojenia catego.

W zaleznosci od obszaru spotyka sie rozne diugo$ci ptaszczy, ale w naszym,



chtodnym klimacie, wystepowaty egzemplarze siegajace kolan i nizsze. Kréciutkie
pelerynki zakornczone na wysokosci talii sg charakterystyczne dla sztuki witoskiej X1V
w. Ptaszcz spinano na bardzo wiele r6znych sposoboéw: za pomocg broszy, trokéw
przeciggnietych przez dziurki, tasiemek, tancuszka i innych. Bardzo popularne byto
zapinanie ptaszcza na jeden lub wiecej guzikow, uktadajgcych sie w rzad [il.93]. Co
ciekawe, byto to rozwigzanie stosowane wytgcznie przez mezczyzn. Wydaje sie tez,
ze czasem ptaszcz zszywano po prostu i zaktadano przez gtowe. W ptaszczach
pojawialy sie czasem niskie, okragte kotnierzyki [il.89].
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Spdjnos¢ ubioru



Na koniec troche o komponowaniu swojego ubranka. Okreslenie jakg
posta¢ chce sie odtwarzac, jest najwazniejszym momentem w rekonstrukcji
wszelkich aspektéw kultury materialnej. Nalezy dobrze sie zastanawiac,
kogo chce reprezentowac, a nastepnie odpowiednio do tego dostosowaé
wszystkie elementy swojego wyposazenia. Czyli jezeli chce odtwarzaé
$rednio zamoznego rycerza, to sprawie sobie stréj modny, najpewniej co$
z mody obcistej, odpowiednie buty, bogaty pas itp. Jesli chce nosi¢ luzne
XIII wieczne nogawice, to nie zatoze ich do houppelandy podszywane;j
jedwabiem i chaperonu, ale np. do tuniki itd. Trzeba sie nad tym porzadnie
zastanowic, zanim zaczniemy sie obszywac. Przemys$le¢ tez nalezy, czy
chcemy odtworzy¢ stroj codzienny czy tez odswietny. Dla przykfadu,
Srednio zarabiajacy kupiec z pewnoscig bedzie miat co najmniej dwa
komplety strojow. Oficjalny, bardziej modny i szyty np. z jedwabiu oraz
codzienny, solidniejszy i prostszy, chociaz niekoniecznie niemodny.
Dokfadne planowanie pozwoli nam unikng¢ problemow w przyszto$ci.

Prosba aby dobierac stroje klasg spoteczng do siebie, aby byty
stylistycznie jednolite:D:D

POWROT
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	Odtwarzając strój minionej epoki musimy oprzeć się na historycznych źródłach. Najbardziej wiarygodnym, są oczywiście zachowane do naszych czasów ubiory, które możemy do woli badać i rozkładać na czynniki pierwsze. Niestety tkaniny nie są tworzywem, które opierałoby się zbyt dobrze upływowi czasu, dlatego z okresu późnego średniowiecza dotrwało do naszych czasów niewiele. Musimy więc naszą wiedzę uzupełniać materiałami ikonograficznymi oraz źródłami pisanymi. 
	 
	W sztuce z przełomu XIV i XV w. jest mnóstwo przedstawień, które mogą posłużyć nam do wykonania rekonstrukcji średniowiecznego ubioru. Niestety jest w niej też wiele niejasności i pułapek. Po pierwsze przedstawia ona głównie wyższe warstwy społeczeństwa (fundatorów i ich otoczenie). Po drugie artyści tego okresu często upraszczają wygląd ubiorów, panuje też zwyczaj zapożyczania całych kompozycji czy typów przedstawień od innych twórców (słynne wzorniki średniowieczne). Po trzecie, wiele postaci widocznych w dziełach malarstwa i rzeźbie, to postacie szydercze, osoby z obcych krain w egzotycznych ubiorach itp. Trzeba więc być ostrożnym i dowiedzieć się jak najwięcej o przedstawieniu, z którego korzystamy. Najlepiej też znaleźć inne dzieła sztuki, przedstawiające interesujący nas element. Zmniejszymy w ten sposób możliwość wpadki.  
	 
	Innym bardzo przydatnym źródłem są dokumenty z epoki. Roty sądowe, testamenty, rachunki oraz inne teksty pisane, dostarczają nam nazw, materiałów oraz wartości noszonych wtedy strojów. Niestety bardzo rzadko zdarzają się opisy wyglądu poszczególnych części ubioru, co zmusza nas do spekulowania, która nazwa odpowiada danemu fasonowi. Aby więc otrzymać ogólny obraz strojów noszonych w interesującym nas okresie, łączy się te trzy typy źródeł próbując wyciągnąć z nich wnioski. Nie jest to zadanie łatwe i często dojść można do sprzecznych wniosków, ale taka już jest specyfika tej dziedziny badań.  
	 
	Założenia „Czerwonej Książeczki”
	 
	Przedstawiona tu praca, jest kompilacją przemyśleń innych badaczy dawnej kultury materialnej, a także naszą interpretacją źródeł. Jest jednak wiele niejasności i spraw nie do końca wyjaśnionych. Należy więc pamiętać czytając, że czerwona książeczka NIE JEST NIEOMYLNA. Jako, że nie jest to martwy obszar nauki, a kostiumologia nieustannie się rozwija, wraz z nowymi odkryciami archeologicznymi, badaniami oraz publikacjami, do książeczki mogą być w przyszłości wprowadzane zmiany!
	 
	Nie została ona napisana z myślą o stworzeniu wyczerpującej temat pracy naukowej, tylko o stworzeniu: po pierwsze wprowadzenia dla osób pragnących się zapoznać z tematem, a po drugie zasad i wymogów minimum dla Chorągwi Ks. Siemowita (W oryginale, ta wersja została przystosowana do potrzeb Chorągwii Podolskiej). Jest wiele kwestii, które nie zostały poruszone, ponieważ praca ta nie ma na celu wyczerpania tematu.. Dlatego też z całego serca jesteśmy otwarci na dyskusję w kwestii elementów ubioru, które nie znajdują się w tym tekście jak i naszej, zaprezentowanej w nim interpretacji. Zapewniamy też, że nie ograniczamy nikogo do korzystania tylko z przedstawionych tu elementów ubioru, jeżeli ktokolwiek chce zrekonstruować sobie jakąś część stroju której Książeczka nie przewiduje, to może spokojnie to zrobić, pod warunkiem, że udowodni jej istnienie, podpierając się stosownymi źródłami (rozprawy naukowe, zdjęcia eksponatów, sztuka epoki itd.). Prosimy traktować ten tekst jedynie jako wstęp, aby dowiedzieć się więcej proponujemy zajrzeć do bibliografii podanej na końcu tekstu. 
	 
	Datowanie pozostaje niezmienione, dalej obowiązuje przedział czasowy 1390 – 1410. W celu zilustrowania poszczególnych elementów ubioru czasami pojawiają się obrazki odrobinę późniejsze lub wcześniejsze, nie przekraczając powiedzmy 1380 – 1415 r. W przyszłości powstanie indeks ilustracji, w miarę opisanych, żeby nie było żadnych wątpliwości, skąd zaczerpnięte zostały poszczególne obrazki
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